Til mediemmer i Mysen Idrettsforening

10. mars 2026

Sakliste og saksdokumenter for arsmgte i Mysen Idrettsforening
2026

Styret viser til innkalling til arsmgte av 24. februar 2026
Arsmgtet avholdes den 24. mars kl. 18.30 i klubbhuset.
Under falger saklisten for arsmgtet:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Sak 2: Velge dirigent(er)
Sak 3: Velge protokolifgrer(e)
Sak 4: Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenne forretningsorden
Sak 6: Godkjenne innkallingen
Sak 7: Godkjenne saklisten
Sak 8: Behandle idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppedrsmeldinger
Sak 9: Behandle
Sak 9.1 Idrettslagets regnskap
Sak 9.2 Styrets beretning
Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning
Sak 9.4 Behandle revisors beretning
Sak 10: Behandle forslag og saker
Styret i Mysen Idrettsforening har fremmet forslag om a etablere en komité for tildeling av
Arespris og ZAresmedlemskap
Sak 11: Fastsette medlemskontingent samt gi fullmakt undergruppene for a fastsette
treningsavgifter.
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sak 14: Foreta fglgende valg:
14.1 Styre:
14.2 Kontrollutvalg:
14.3 Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene
14.4 Valgkomité:



Vedlagt fglger fglgende dokumenter:
- idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppedrsmeldinger
- Regnskap i revidert stand
- Kontrollutvalgets beretning
- Styrets beretning
- Styrets forslag til etablering av komité for tildeling av &respris og £resmedlemskap
- Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt treningsavgifter eller vedtak om fullmakt
- Styrets forslag til budsjett
- Valgkomiteens innstilling
- Styrets innstilling til ny valgkomité

Ved spgrsmal om arsmgtet, rettes henvendelse til styrets leder Per-Egil Aas, mobil 913 97 404 el mail
post@mysenif.no

Med vennlig hilsen
styret i Mysen Idrettsforening



MYSEN IDRETTSFORENING

Resultatrapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 986 153 841
Resultatrapport
2025 2025
Driftsresultat
3121 Sponsorinntekt, avgiftsfri 177 000
3122 Salgsinntekt kiosk, supporterutstyr etc. 177 879
3123 Sponsorinntekt fotball 38800
3200 Salgsinntekt, utenfor avgiftsomradet 4T
Salgsinntekter 398 450
3400 Spesielt offentlig tilskudd 150 000
3605 Leieinntekt fast eilendom utenfor avgiftsomradet 49 054
3900 Annen driftsrelatert inntekt 1284 842
3901 Inntekter 918 398
3910 Dugnad cheerleading 45215
3911 Dugnad fotbalt 309 592
3925 Medlemskontingenter 56 707
3931 Treningsavgifter Fotball 361255
3932 Treningsavgifter Sykkel 583
3933 Treningsavgift Cheerleading 7201
3940 Dugnad -9 349
3950 Gave, ikke fradragsberettiget 335245
3960 Forsikringspremie 320162
3970 Annen refusjon 84176
Annen driftsinntekt 3913081
Driftsinntekter 431631

o onsdag 21januar 2026
Generert av iripletex® 1D: Per-Egll Aas Side1av é



MYSEN IDRETTSFORENING

Resultatrapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985153 841

Resuttatrapport

2025 2025
4000 Innkjep av ravarer og haivfabrikater 0
4300 Innkjap av varer for videresalg 59 317
Varekostnad 69 318
5000 Lenn til ansatte 460 096
5020 Feriepenger 47534
5400 Arbeldsgiveravgift 64 874
5401 Arbeidsgiveravgift av opptjente feriepenger 6702
5500 Annen kostnadsgodtgjerelse 25000
65560 Betaling kretsdommere 57 817
5561 Betaling klubbdommere 15 384
5570 Trenerhonorarer Fotball 192 850
6571 Trenerhonorarer Cheerleading 26270
5572 Trenerhonorarer Sykkel 1606
5573 Honorarer styremediemmer 28 000
5580 Utlegg 10 330
5890 Annen refusjon -2 000
5901 Gave til ansatte, ikke fradragsberettiget 6193
5945 Pensjonsforsikring for ansatte 22 959
Lannskostnad 973 615
6201 Strem klubbhus 76 089
6202 Strem garderobeanlegg 63485
6300 Leie lokale -6 800

Generert av Mpbm:'

onsdag 21januar 2026
(D: Per-Egll Aas

Side2avé



MYSEN IDRETTSFORENING

Resultatrapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985 153 841

Resultatrapport

2026 2025
6320 Renovasjon, vann, avigp o.l. 14 867
6390 Annen kostnad lokaler 39902
6410 Leie inventar 6317
6420 Leie datasystemer 84 898
6440 Leie transportmidier 12 594
6540 Inventar 131645
6550 Driftsmateriale 59 681
6551 Datautstyr (hardware) 23 306
6553 Pameldingsavgifter fotball 86 570
6554 Pameldingsavgifter Cheerleading 88 555
6555 Pameldingsavgifter sykkel 29948
6556 Pameldingsavgifter ski 6303
6574 Medisinsk utstyr 1010
6575 |drettsutstyr fotball 246903
6576 |drettsutstyr Cheerleading 35 388
6577 |drettsutstyr sykkel 9607
6578 Aktivitet UDI 42 698
6579 Tine Fotbaliskole -398
6582 Apent klubbus 32405
6583 |drettsgalla 51354
6584 Smaalenene Romjulscup 19 700
6590 Annet driftsmateriale 2508
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger 253 660

Generert av Mpbm:'

onsdag 21januar 2026

Side3avé



MYSEN IDRETTSFORENING

Resultatrapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985 153 841
Resultatrapport

2025 2025
6610 Utgifter grusbane 68 261
6620 Reparasjon og vedlikehold utstyr 24238
6690 Reparasjon og vedlikehold annet 558 838
6810 Datakostnad 16 360
6860 Mete, kurs, oppdatering o.l. 6050
7201 Sosialt fotball 34540
7202 Sosialt Cheerleading 14 556
7203 Sosialt sykkel 83432
7204 Sosialt hovedforening 6600
7300 Salgskostnad 3263
7320 Reklamekostnad 7330
7412 Kontingent fotball 9000
7416 Treningsleir A-lag 4419
7417 Arvika Cup 130 105
7430 Gave, ikke fradragsberettiget -558 176
7500 Forsikringer 78 040
7602 Lisenskostnad utever cheer 12 825
7605 Lisenskostnad fotball 60295
7740 @redifferanser -4
7770 Bank og kortgebyrer 9176
7791 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget 357
Annen driftskostnad 1968 178

Generert av Mpbhx:' ons:’l::gPiE;;:a;azsou Sidedavé



MYSEN IDRETTSFORENING

Resultatrapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985 153 841
Resultatrapport
2025 2025
Oriftskostnader 300111
Driftsresultat 1310 420
Finansinntekter og finanskostnader
8050 Annen renteinntekt 3267
Annen finansinntekt 3267
Finansinntokter 3267
8150 Annen rentekostnad 172790
Annen finanskostnad 72790
Finanskostnader 172790
Netto finansresuitat -169 623
Ordinaert resultat fer skattekostnad 1140 896
Ordinaert resultat 1140 896
Ekstraordinsere poster
8450 Ekstraordinzere offentlige tilskudd 204 295
8451 Tippemidler kunstgressbane -
8452 Tippemidler klubbhus -
8453 Tippemidler femmerbane -
Ekstraordineere poster 204 296

F onsdag 21.januar 2026
Generert av Fiplotex® iD: Per-Egll Aas SideSav é



MYSEN IDRETTSFORENING

Resultatrapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985 153 841

Resultatrapport

2025 2025
Arsresultat 1345 192
Overferinger

8960 Overfaringer annen egenkapital 39 600
Sum overfaringer 39 600

o onsdag 21januar 2026
Generert av tripletex*’ 1D: Per-Egil Aas

Side6avé



MYSEN IDRETTSFORENING

Balanserapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985 153 841
Balanserapport
2025 - 31.12.2025 . 1B 20286 2025 - 31.12,2026
EIENDELER
Anleggsmidler
100 Forretningsbygg 14 327 269 13 160 269
1151 Grusbane - 6887472
Tomter, bygninger og annen fast elendom 14 327 269 20 047741
Varige driftsmidler 14 327 269 20047741
Anleggsmidier 14 327 269 20047741
Omigpsmidler
1500 Kundefordringer 13 493 477
Kundefordringer 13493 am
Fordringer 13493 4T
1900 Kontanter NOK - -26 662
1920 Bankinnskudd 403 243 651995
1922 Mysen IF Fotbali 580 623 648 962
1926 Mysen IF Cheerleading 71175 42226
1927 Mysen IF Sykket 281714 291205
1928 Mysen IF Ski 57784 -7
1929 Mysen IF Husstyret 163 771 45 419
1930 Fotball Fondet 91489 2203
1931 Jern Christians Minnefond 26902 26 902

. onsdag 21.januar 2026
Generert av iripletex™ 1D: Per-Egil Aas Side1av 4



MYSEN IDRETTSFORENING Balanserapport 01.01.2025 - 31.12.2025
NO 985 153 841

Balanserapport

2025 - 31.12.2025 IB 2025 2026 - 3112.2025
1932 Sparekonto BM 12234 12234
1933 K.A. og Sigrid Stiftelse ' 73979 73979
1934 Rolf Robert Olaussens Minnefond 19 472 19 472
1950 Bankinnskudd for skattetrekk 18476 33090
Bankinnskudd, kontanter og lignende 1800 861 1820954
Omigpsmidler 1814 354 1826725
SUM EIENDELER 16 141 623 21873 466
EGENKAPITAL 0G GJELD

Egenkapital

2050 Annen egenkapital 14 938 924 14 938 924
Annen egenkapital 14938 924 14938 924
Opptjent egenkapital 14938 924 14938 924
Udisponert resultat 954 608 2260200
Egenkapital 15 893 632 17199 124
Gjeld

GJeld til kredittinstitusjoner

2220 Gijeld til kredittinstitusjoner - 4 637 602

Gjeld til kredittinstitusjoner 4637 602

. onsdag 21.januar 2026
Generert av tripletex 1D: Per-Egil Aas Side 2av4



MYSEN IDRETTSFORENING

Balanserapport 01.01.2025 - 31.12.2025

NO 985 153 841
Balanserapport
2025 - 31.12.2025 1B 2025 2026 - 3112.2025
Annen langsiktig gjeld 4637 602
2400 Leverandorgjeld 171460 -30038
Leverandargjeld 171460 -30038
2600 Forskuddstrekk 18 812 583
2700 Utgaende merverdiavgift, hoy sats 574 574
2701 Utgdende merverdiavgift, middels sats -249 -249
2702 Utgaende merverdiavgift, lav sats -90 -90
2710 Inngaende merverdiavgift, hey sats -159 099 -159 301
271 Inngaende merverdiavgift, middels sats -43 -43
2712 Inngéende merverdiavgift, lav sats -58 -55
2740 Oppgjarskonto merverdiavgift 158 892 158 892
2770 Skyldig arbeidsgiveravgift 1787 12230
2785 Palept arbeidsgiveravgift pa ferielenn 5571 6702
Skyldige offentlige avgifter 36101 19244
2910 Gjeld til ansatte og eiere 1020 -
2940 Skyldig feriepenger 39510 47534
2990 Annen kortsiktig gjeld 0 0
Annen kortsiktig gjeld 40 530 47534
Kortsiktig gjeld 248 0N 36740
Gjeld 248 091 4674 342

& onsdag 21.januar 2026
Generert av tripletex" iD: Per-Egil Aas Side3av4



MYSEN IDRETTSFORENING

Balanserapport 01.01.2025 - 31.12.2025
NO 985153 841
Balanserapport
2025 - 31.12.2025 © 1B2025 2025 - 31.12.2025
SUM EGENKAPITAL 0G GJELD 16141 623 21873 466
. onsdag 21.januar 2026
Generert av ripletex* |D: Per-Egil Aas

Side4av4



ARSMELDING FRA MYSEN I.F. HOVEDSTYRE 2025

Hovedstyret har bestatt av fglgende:

Leder: Per-Egil Aas
Nestleder/sekretaer: Tone Asrud Reime
Styremedlem: Are Gimmingsrud
Styremedlem: Rune Gjerdrum
Styremedlem: Sue Kristiansen Johannessen
Styremediem: Arnebjgrn Vestavik
Varamedlem: Henrik Goska

Ledere av undergrupper

Fotball: Sue Kristiansen Johannessen
Sykkel: Arnebjgrn Vestavik
Cheerleading: Rune Gjerdrum

Ski: Ikke aktiv

Daglig leder Anders Aarhus deltar pa styremgtene.

For gruppene vises til de respektive arsmeldingene.

Hovedstyret har etter arsmgtet 2025 hatt 5 mgter og behandlet 57 saker.
Hovedstyret har pr. 01.02.2026 hatt 1 mgte og behandlet 7s aker.

Leder og gvrige styremedlemmer har dessuten deltatt pa mgter med kommunen,
idrettsradet, Stiftelsen Mysen idrettspark og kontrollutvalget.

Av de sakene hovedstyret har behandlet, nevnes spesielt:

Klubbhuset er renovert og pusset opp, jfr. vannskader i 2022 og 2024, drenering og inkl.
nytt tak. Vegg fra dametoalettet ble i januar 2026 flyttet 30 cm inn mot kontoret, jfr.
lovpalagt krav ift handicaptoalett. Begge toalettene er pusset opp. Vinduer ble skiftet i
februar 2026. Regnskap for oppussing og renovering vil fremgar av regnskap.
Kunstgressbanen ble byttet sommeren 2025. Marker og Eidsberg Sparebank har gitt
gkonomisk stgtte til den summen som ble palagt klubbene over tildelt sum for bytte.
Ny kunstgressbane (den gamle grusbanen) ble apnet med brask og bram 06.09.2026 av
banksjef Haglund i Marker og Eidsberg Sparebank. Regnskap fremgar av egen rapport.
Det ble vedtatt nye retningslinjer for utleie av klubbhuset pr. 01.01.2025. Disse skal
revideres etter ett ars evaluering, jfr. nar/nar ikke utleie og eventuelt krav til vakter.
Prisen kan justeres pr. 01.01. hvert ar.

Lasesystem i klubbhuset og garderobeanlegget. Lasen i dgra pa klubbhuset er fikset.
Status pkonomi legges frem for hovedstyret minst hver annen maned. Arsoppgjgret er
klart pr. 01.01. hvert ar

Skihytta - Det er i ferd med a innga leieavtale for sykkelgruppa pa bygg 56 pa Hoytorp
fort. Kafeterian kan brukes hvis det gis beskjed i god tid. Rommet til skigruppa har gatt



tilbake til kommunen da det ikke er i bruk. Om skigruppa kommer pa plass igjen, er
kommunen behjelpelig med lagringsplass.

Det er nedsatt en arbeidsgruppe for a se pa strategi- og handlingsplan for Mysen IF pa
kort og lang sikt. Arbeidsgruppa startet arbeidet i januar 2026.

Serengbakken — det er inngatt avtale med entreprengr Bjgrn Solberg om a ta ned
Sgrengbakken

Det er satt i gang arbeid med a se pa prinsipper for utdeling av utmerkelser i Mysen IF
Det er byttet telefonabonnement fra Telia til Telenor

Vi minner om at FB-siden var gjelder for hele foreningen — kontakt Anders, sa legger han
ut

Indre @stfold kommune har invitert til 3 samlinger ifb med omradesatsingen for Mysen
(fattigdom og tiltak) der Mysen IF har deltatt med stort engasjement og tilbydd se a vaere
med p3 videre dialog med kommunen. Det ma ses pa hvilke tiltak Mysen IF kan jobbe
videre med — det kan spkes om gkonomisk stgtte til tilskudd. Ellers gar alt til kommunale
tjenester.

Mysen IF ble tildelt kr. 270.000,- fra Sigrid og Kjell Arnbjérn Mysens stiftelse til fordeling
mellom gruppene:

TILDELING AV MIDLER FRA SIGRID OG KJELL ARNBJ@RN MYSENS STIFTELSE FOR 2025
Gruppe Seknad Tildeles
Fotballgruppa 100.000 100.000 + 10.000
Cheerleading 70.000 70.000 + 10.000
Sykkel 50.000 50.000 + 10.000
Ski 0 0

Sum 220.000 220.000 + 30.000
Restbelgp kr.20.000,-

e Restbelgpet pa kr 20.000, - avsettes til tiltak i 2025 i.h.t. stiftelsens kriterier der f.eks.
gruppene kan sgke om ekstra midler eller til fellestiltak for Mysen IF
e Dersom restbelgpet ikke benyttes fullt ut i Igpet av aret, vil restbelgp fordeles til

gruppene

Rapportering og spknadsfrist for nes;te ar er 01.04.2026.

Hovedstyret har vedtatt fglgende prinsipper:

Prinsipper:




e Utgver mé vaere pa nasjonalt niva

¢ | utgangspunktet gis samme belgp som gruppen utaver deltar for, gir sin utever

e Tilgagn for Mysen IF og bredden.

Inkluderingsmidler — runde 1/25:

Fordelingen skjer ifglge kriteriene for LAM-midlene: 1/3 til gruppen 6-12 ar og 2/3 til

gruppen 13-19 ar.

Til fordeling: kr. 110.000, - fordelt pé 307 betalende medlemmer (iht samordnet

registrering). Antall medlemmer for utbetaling er ganget med 1,2 for fleridrettslag.

110.000: 3 = 36.667

Gruppe 6-12 ar kr. 36.667,- : 192 = kr. 190,97 pr medlem
Gruppe 13-19 &r : kr. 73.333,- : 115 = kr. 637,67 pr. medlem

6-12 Sum Inkl. 13-19 | Sum Inkl. Totalsum
Sykkel 18 3436 Justert 35 22319 Justert 25755
Cheerleading | 39 7447 Justert 17 10841 Justert 18288
Fotball 135 25784 Justert 63 40173 0 65957

192 36667 115 73333 110000

Inkluderingsmidler — runde 2/25
Kr. 134.640, - til fordeling. NB! Kun for betalte medlemmer.

Fordelingen skjer iflge kriteriene for LAM-midlene: 1/3 til gruppen 6-12 &r og 2/3 til

gruppen 13-19 ar.

Til fordeling: kr. 134.640, - fordelt pa 307 betalende medlemmer (iht samordnet

registrering). Antall medlemmer for utbetaling er ganget med 1,2 for fleridrettslag.

134.640: 3 = 44.880

Gruppe 6-12 ar kr. 44.880,- : 192 = kr. 233,75 pr medlem
Gruppe 13-19 &r : kr. 89.760- : 115 = kr. 780,52 pr. medlem

6-12 Sum Inkl. 13-19 | Sum Inkl. Totalsum
Sykkel 18 4207 Justert 35 27319 Justert 31526
Cheerlading | 39 9117 Justert 17 13268 Justert 22385
Fotball 135 31556 Justert 63 49173 0 80729

192 44800 115 89760 134640




Mysen IF har god kontroll p3 sgknader om gkonomisk stgtte fra stiftelser, bank o.l. Mysen IF
takker for godt samarbeid med spesielt Marker og Eidsberg Sparebank og Indre @stfold
kommune.

Kontingent:

Barn O til 15 &r kr. 100,-

Voksne 16 ar og oppover kr. 200,-
Passive medlemmer kr. 150,-
Stgttemedlem?

17. mai 2025
Det ble lagt ned blomster pa David Blids’ grav fra nestlederTone Asrud Reime.
Jorn Kristians minnepokal ble ikke utdelt i 2025.

Representasjon:

Leder Per-Egil Aas har representert Mysen [F

Leder Per-Egil Aas ble for 2024 tildelt @stfold Fotballkrets’ honoraere lederstipend pa
fjorarets kretsting

Tone Asrud Reime er kampdelegat i Eliteserien, OBOS-ligaen og Toppserien og avsluttet
karrieren med NM-finalen for damer mellom Rosenborg og Valerenga.

Tone Asrud Reime ble invitert og fikk blomster for sitt verv som kampdelegat pa
fotbaligallaen

Jane Saeves Myran er dommerveileder i Toppserien og var dommerveileder pa NM-finalen
for damer mellom Rosenborg og Valerenga.

Tone Asrud Reime er styremedlem i Idrettsradet.

Blomster og gaver:
Medlemmer som har verv og har fylt rundt ar er tildelt vase med Mysen IFs logo og
blomster.

@vrig:
Mysen IF takker alle medlemmer for den jobben som legges ned hele aret!

Tone Asrud Reime
Sekretaer



Mysen IF Fotball

Styret

Leder: Sue Kristiansen Johannessen

Nestleder: Per-Egil Aas

Styremedlemmer: Jon Anders Brandsrud og Havard Veiby

Daglig leder: Anders Aarhus

Mysen IF Fotball

Antall medlemmer:

6-12 ar: 189

13-19 ar: 333

20 ar+:117

Antall aldersbestemte lag: 24

Antall seniorlag: 1

Styrets arbeid
12025 er det avholdt ca. 10 styrempter.

Sakene som er behandlet pa styremgte hari all hovedsak veert knyttet til sportslige
aktiviteter.

Aktivitet

Sesongen 2025 startet tidlig i januar med «Kick-off» for A-laget, cup for de yngre og
treninger pd kunstgresset. Heldigyvis i en litt mildere vinter enn fjoraret. Utviklingsgruppa
med Jon Cato holdt det gdende helt inn mot seriestart, juniorlaget var pa pa
«teambuilding» hos Sarpsborg 08, A-laget dro p4 treningsleir til Danmark, mens her
hjemme ble det arrangert vennskapskamper mot naboklubber, med pizza og sosialt
etterpd. 16. mai ble det ny fotballfest hvor J15 spilte mot Tregstad/Béstad og A-laget mot
Askim. Det ble to spennende kamper, masse publikum og eget oppslag i Smaalenene.

Fer sommeren dro vi nok en gang til Arvika, sannsynligvis med flere lag enn noen gang.
Det ble en varm, men saerdeles morsom og minnerik helg, slik Arvika alltid har pleid &
veere. Tine Fotballskole ble arrangert far skolestart, ogsd her med padmeldinger som trolig
oversteg hva som harveert tidligere. | tradisjon tro ble sesongen avsluttet pa den

y,
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heytidelige idrettsgallaen, et arrangement vi er svaert stolte av og som erden
perfekte avslutningen pa en lang og innholdsrik sesong.

Sportslig sett har mange lag gjort store fremskritt. A-laget vart gikk giennom hele
sesongen ubeseiret i serien og rykker med det opp til 6. divisjon. Vi har ogséa jobbet
videre med jentesatsingen i klubben og startet to nye jentelag. | tillegg harvi forsgkt &
etablere et damelag. Antall kvinnelige spillere er na ca. % av hele medlemsmassen og vi
skal jobbe videre for at den skal naerme seg halvparten.

Rekrutteringen generelt fortsetter & gke og stadig flere barn og unge gnsker & spille
fotball. Var mest sarbare gruppe er ungdommene, som vi vil jobbe iherdig for at skal bli
vaerende i klubben. Derfor startet vi ogsa opp et fritidstilbud ved navn MIF (Meningsfull,
Inkluderende Fritid) i h@st. Detinnebzerer 4pent klubbhus 1 dag i uka, i tillegg til siste
lerdag i maneden. Her kan ungdommen samles for & spille bordtennis, brettspill, gjare
lekser eller bare vaere sosiale. Her er det 2-3 voksenpersoner hver gang som ogsa
serverer mat. Tilbudet har falt godti smak og vi viderefarer dette ogsa i 2026.

Sist, men ikke minst var det en stor begivenhet lardag 6. september, hvor den offisielle
apningen av den nye kunstgressbanen ble giennomfart. Her var det aktiviteter pa den
«gamle» banen og showkamp mellom «Mysen New Stars» og «<Mysen Old Stars» p4 den
nye. Arrangementet trakk mye folk og vil bli stdende som en merkedag i Mysen IF
Fotballs historie.

Det har med andre ord skjedd mye bra i fotballen i 2025 og vi har tro p4 mye mer avdet
godei 2026. Vi gleder oss til ny sesong!

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Pa generelt grunnlag menervi aktiviteten i 2025 har statt til malsetningene vare, bade
nér det gjelder verdier og sportslige oppnaelser.

@konomi

@konomien i fotballen har veert relativt god i 2025. Vi har gjennomfert vare tradisjonelle
dugnader som Lions Tulipanaksjon, salg av digitale skrapelodd i Spond og kioskvakter. |
tillegg fikk vi tildelt Handelens Miljgfonds Plastdugnad. Her samlet vi hele klubben en
lerdag formiddag for & plukke sgppeli Mysen. Fortjenesten var pé hele 100.000, - og
tilbakemeldingen var en dugnad som bade var lett giennomfgrt, samt sosial og morsom
& veere med pa. | tillegg ble vi lagt merke til og fikk god omtale rundt omkringi
neermiljget. For disse pengene ble det kjgpt inn et nytt stadionur, samt lydanlegg vi kan
bruke pé arrangementer. Vi har ogséa viderefgrt aktivitetstilbudet vart med Mysebu
mottak, som vi far stette fra UDI for & gjennomfare.



Mysen Cheerleading Coyotes
Arsmelding 2025

Styret har bestétt av:

Rune Gjerdrum (leder)

Per Bjerke (styremedlem)

Synne Gjerdrum (styremedlem)

Jenny Gjerdrum (sportslig ansvarlig).

Gruppa har hatt styremgter ved behov og har foravrig samarbeidet godt ved hjelp av PC og
telefon.

Smabarnstilbud

Som eneste forening i omradettilbyr Mysen IF aktiviteter og lek for barn under skolepliktig alder.
Barna kan vaere helt ned til spebarn og far mulighet til & leke og veere aktive sammen med
foreldrene. Tilbudet er en gang i uka pd Mysen barneskole. Oppmgtet har vaert opptil 30 barn.
Anna Renate Berger og Henrik Kleven har ledet treningene.

Mini og PeeWee (6 - 12 ar)

Antall aktive er ved arsskiftet ca. 30. Hovedtrener har veert Synne Gjerdrum. Hjelpetrenere har
veert Ingeborg Lysaker, Emma Rasmussen, Elena Evdenic, Malin Martinsen og Jessica Fager.
Begge gruppene trener i Mysenhallen.

Open(13-194r)
Antall aktive erved arsskiftet ca 30. Trenere har veert Emma Kalnzes og Susanne Robrahn. Laget
trener 2 ganger i uka i Mysenhallen.

Oppvisning og konkurranser

Mini og PeeWee deltok p4 PeeWee Star Open og Next Generation.

Open deltok p4 Spring Open i mars, Cheerhelgeni Semi juni og Norwegian Openi oktober. Laget
deltok under Rakkestad Turns juleavslutning.

Begge gruppene deltok med oppvisning under sesongavslutningene.

Trenerutvikling.
5 hjelpetrenere har gjennomfart grunnkurs og bestatt avsluttende preve.

Dugnad
Gruppa hadde ansvar for parkering under ferjulsdagene og sommerdagene pa Haytorp Fort.

@konomi

@konomien har veert anstrengt pa grunn av ngdvendige investeringer i utstyr og
konkurransedrakter. Det er innkjgpt 8 nye matter til 170.000. Vi registrerer ogsé at flere familier
sliter skonomisk. Vi gjer tiltak for & hindre at barna slutter hos oss.

Representasjon
Rune Gjerdrum er medlem av Mysen Ifs hovedstyre og har representert gruppa i mgter hos
forbundet. Gruppa var godt representert i borgertoget 17.mai.



Arsberetning
Mysen IF Sykkel

2025
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Styrets sammensetning

Leder: Amebjem Vestavik

Nestleder: Bjern Goska

Kasserer og sekreteer: Renate Zeiner Falmyr
Barneansvarlig: Gabrielle Bjemnstad
Treneransvarlig: Marius Morstad
Styremedlemmer: Per Meyer og Trond Stubergh
Revisorer: Mysen IF hovedforening sentralt
Kontrollkomité: Mysen IF hovedforening sentralt

Styrets arbeid

Styremeter
Det er avholdt 2 styremeter hvor 1 sak er behandlet.

Spesielle oppgaver
Felles enighet om kriterier for skonomisk statte til utevere og seknadsprosesser.
Utarbeidelse av klubbhéndbok — ikke ferdigstilt.

Aktivitet

Det er avholdt treninger hver tirsdag pa Heytorp Fort i sesongen og vi opplever
sterre pagang enn for.

Det er avholdt innetrening i samarbeid med MPH i vintersesongen.

Foreldrekaffe for inkludering, samhold og informasjon mens bama trener har

vert en suksess.

Klubbtur til Trysil ifm. B-Rage, 70 pameldte.

Klubbkvelder i Kjerringdsen x 4 gjennomfort.

Norgescuper: Bra deltakelse i bdde NC og NDHS, 9 stykker kjorte NM 9/10 august i
Drammen. NDHS épnet serien tidlig i Kristiansand, 8 stk. var med. Er en bra gjeng
som ofte reiser sammen pé turene, barn fra 10 ar og opp til de eldste som er 20 ar.
Bra oppmete i den nye DH laypa i Trysil ogsd. Det samme med NC i Hafjell

Flere kjerte alle lapene i NDHS og NC/NM.

VM: Et medlem fra Mysen IF Sykkel deltok i VM.

Andre konkurranser/aktiviteter: Treningstur til Sverige, Isaberg, for medlemmer som
har deltatt pa cuper. Ellers har det vart flere samlinger som klubbens medlemmer har
tatt i egen regi.

2 stk. har vert med pé et treningskurs i regi av Rye. Teoridelen er tatt pd NTG, med
en instrukter fra landeveissykling. Den praktiske delen er utsatt til varen, da det ikke
var mulig 4 gjennomfere denne sent i host.

Det er utfert dugnader som har gjort at lgypene pa fortet og pumptracken har fatt seg
en bra oppgradering. Gjort av foreldre og bam i sykkelgruppa.

Vurdering av aktivitet i forhold til mal
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Mysen IF Sykkel har opplevd sterre pigang, nye medlemmer og flere pa trening.
Rekruttering av jenter er fortsatt en milsetting vi ma jobbe videre med.

Medlemstall

Medlemstall for 2025: 75 medlemmer.

Okonomi (resultatregnskap med balanse)

Regnskap utarbeides sentralt av Mysen IF.

A\l

Ut av konto 2025: | Inn pa konto 2025:
‘ -146 808,93 156 300,22

Saldo per 1.1.25: Saldo per 31.12.25:
281 713,59 291 204,88

Klubben har god gkonomi og ingen sterre uforutsette utgifter i 2025. resultatet viser et
mindreforbruk pa kr. 9491,29 i forhold til forventet balanse.
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Kontrollutvalget har bestatt av

- EgilJacobsen (leder)
- Kjelt Harry Olausen (revisjon)

Bakgrunn

Alle klubber skal ha et kontrollutvalg (tidligere kontrollkomite), med minst en leder og et
medlem, som skal velges av rsmatet.

Egil har tidligere deltatt pa kurs via Teams i regi av Viken Idrettskrets.

Kjell Harry har ogsa tidligere erfaring fra kontrollkomite-arbeid.

Oppgave

§ 2-12. Kontrollutvalg
(1) Alle organisasjonsledd skal velge et kontrollutvalg med leder og minst ett mediem.

(2) Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfarer de oppgaver styret er tillagt etter organisasjonsieddets lov.

(3) Kontrollutvalget avgir beretning til arsmatet/tinget. Beretningen skal inneholde en beskrivelse av
kontrollutvalgets arbeld i &rsmote-/tingperioden, samt utvalgets konklusjon pa om styret har utfert de
oppgaver det er tillagt etter loven, jf. (2).

(4) Kontrollutvalget skal ha tilgang til alle opplysninger, redegjorelser og dokumenter som utvalget
anser nedvendig for a utfare sine oppgaver.

(5) Kontroilutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmatefting, og kan avgi en
uttalelse til forsiagene dersom utvalget finner det nadvendig.

(6) Kontrollutvalg | organisasjonsledd som ikke har engasjert revisor, skal foreta regnskapsrevisjon.

(7) Organisasjonsledd kan pa eget arsmetefting vedta instruks for kontrollutvalget, gi utvalget ytterligere
oppgaver, og presisere dets oppgaver, forutsatt at dette ikke reduserer utvalgets ansvar og rettigheter etter
denne bestemmelse, eller pa annen méate er uforenlig med utvaigets oppgaver.

(8) Idrettsstyret kan gi neermere bestemmelser om kontrollutvalg i NIFs organisasjonstedd.

| hovedsak innebaerer dette to ting:

- Kontroll av at gkonomiske disposisjoner er forankret i &rsmgtevedtak.
- Gjennomfgre revisjon av regnskapet.

Kontrollutvalgets arbeid

e Papekte pa ordinzert arsmate i fjor at budsjett bor falge regnskapet til revidering.
Dette er ndi orden.

o Det er avholdt egne mater med styreleder for giennomgang av en rekke
sjekkpunkter, bade fysisk og via teams. Denne sjekklisten er tilgjengelig for
styremedlemmene.




o Detergitt et signal om at idrettsforeningens lovgrunnlag gjeres tilgjengelig pa
hjemmesiden.

e Utvalget er orientert om styremgter, og har mottatt mgtereferatene. Dette er
innarbeidet som en velfungerende rutine.

e Revisjon er utfgrt, se eget vedlegg.

e Kontrollutvalget vil oppsummere perioden slik:
Det arbeides godt og strukturert i klubben, med et hgyt aktivitetsniva.
Moteinnkallinger og referater skrives oversiktlig og ryddig.
Og kontrollutvalget er inkludert pa en god méate.

Mysen 27.02.2026

2 V
Egil Jacobsen Kjell Harry Olausen

s/ foasbmon W%@w




REVISJONSBERETNING MYSEN IDRETTSFORENING

Beretning for regnskapsaret 2025.

Revisor for MIF har seg fatt forelagt regnskapet for dret 2025 til revisjon. Revisor har
gjennom regnskapséret fatt tilsendt referater fra alle styremgtene, samt fatt informasjon
underveis i regnskapsaret om alle forhold knyttet til foreningens investering knyttet til
béde «nyskapningen» Marker og Eidsberg sparebank Arene samt ngdvendig restaurering
av foreningens klubbhus. Dette er tiltak/ investeringer som har sin hjemmel i vedtak i
foreningens hgyeste organ.

Foreningen har na fatt en anselig eiendomsportefalje, og dette bidrar til at kapital og
omlgpsmidler har nadd nye hgyder.

Uttalelse om arsregnskapet:

Jeg har revidert arsregnskapet for Mysen Idretts Forening for dret 2025 som viser et gordt
arsresultat for driftsaret. Det er godt samsvar mellom vedtatt budsjett og regnskap, noe
som viser at styret har hatt lapende oversikt over forbruk.

Styrets ansvar for regnskapsaret:

Styret er ansvarlig for 4 utabeide et budsjett som skal danne grunnlag for driften
gjennom aret, og som deretter skal avspeiles i arsregnskapet. Styret er ansvarlig for at
regnskapet gir et rettvisende bilde av driften i samsvar med regnskapslovens regler og
god regnskapsskikk, og for slik intern kontroll som styret finner ngdvendig for &
muliggjgre utarbeidelse av arsregnskap som ikke inneholder feilinformasjon, hverken
som falge av misslighold etter feil.

Revisors plikter og oppgaver:

Revisor skal foreta ngdvendig gjennomgang av arsregnskapet og avholde ngdvendige
mgater med styret i foreningen etter behov og i medhold av det revisor anses som
hensiktsmessig etter omstendighetene. Revisor har sammen med kontrollutvalget
avholdt et mgte med foreningens leder som ga en grundig og oversiktlig giennomgang av
regnskapet og orienterte om styrets oppfelging av budsjett og ngdvendige vedtak
gjennom aret.

Konklusjon:

Etter revisor sin mening er regnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrift og gir et
rettvisende bilde av den finansielle stillingen til Mysen Idrettsforening pr.31.12.2025 og
av resultatet for regnskapsaret som ble avsluttet pr. denne dato.



Uttalelse om gvrige forhold:

Konklusjon om arsberetningen:

Basert pa min revisjon av arsregnskapet for 2025 har jeg sett pa driftsmidlene gjennom
aret. Til dette er & si at jeg anser at foreningen har hatt et godt overblikk over utgifter og
inntekter giennom driftsaret, og at det sdledes ikke har dukket opp uventede hendelser.

Eventuelle avvik fra budsjett er behandlet i styret og mé anses som ngdvendige
justeringer gjennom driftsaret. Revisor vil likevel papeke viktigheten av & ha et vedtatt
budsjett som styringsverktay slik at man gjennom driftséret kan foreta ngdvendige
budsjettendringer dersom dette anses som ngdvendig for driften, det vil si at uventede
utgifter ma behandles saerskilt gjennom budsjettendringer knyttet til inntektssiden.

Konklusjon om forvaltningen:

Driftsdret ma sies & ha vaert et av de mest spennende arene i MIF sin historie
Ferdigstillelsen av Marker og Eidsberg sparebank Arena er et stort lgft for MIF, og her skal
styret ha bergm for & ha klart & gjennomfgre et slikt stort prosjekt med en
kostnadsramme til flere millioner, og med & ha klart 8 dekke inn det meste av
kostnadene gjennom flere tiltak og med hjelp av gode samarbeidspartnere, og ikke
minst uten kommunalt bidrag.

| tillegg til dette store prosjektet har styret ogsa i perioden gijennomfart nadvendig
restaurering av klubbhuset med et millionbelgp. Ogsa her har styret klart & finne gode
bidragsytere som har redusert MIF sine utgifter betraktelig.

Revisor anser med dette at det fremlagte regnskapet og arets driftsresultat som er
positivt som korrekt og riktig utfart. Revisor vil med dette anbefale arsmgtet 4 godkjenne
det fremlagte arsregnskapet for 2025 og med det gi styret ansvarsfrihet.

Til slutt: Al honngr til styret for godt utfgrt arbeid gjennom 2025.

Mysen, 01.03.2026

Kjell- Harry Olausen
Revisor MIF



Forslag til arsmgtet
Etablering av komité for tildeling av Arespris og AZresmedlemskap

1. Formal

For a sikre en grundig, navhengig og ryddig behandling av forslag til tildeling av foreningens
Zrespris og Aresmedlemskap, opprettes det en fast ordning for innstilling til hovedstyret.

2. Forslagsrett
Ethvert medlem av klubben kan fremme skriftlig og begrunnet forslag om tildeling av

Arespris eller Aresmedlemskap.
Forslaget sendes til styret innen fastsatt frist.

3. Komité
Det opprettes en arsmgtevalgt komité bestdende av:
¢ 3 medlemmer som selv er utnevnt til Aresmedlem.
o Komiteen velges for 2 ar av gangen.
« Arsmgtet velger leder av komiteen.
Dersom antall 2resmedlemmer er for lavt til 4 fylle komiteen, kan arsmgtet velge gvrige

medlemmer blant tidligere styremedlemmer eller andre medlemmer med lang og inngdende
kjennskap til foreningens historie og virksombhet.

4. Habilitet
Medlemmer av komiteen kan ikke delta i behandling av forslag som gjelder dem selv eller
nrstaende.

Dersom komiteen blir for liten til & vare beslutningsdyktig, oppnevner styret midlertidig
varamedlem etter samme kriterier.

5. Saksbehandling
Komiteen vurderer innkomne forslag og avgir en skriftlig innstilling til hovedstyret.

Det fgres ikke detaljert protokoll fra komiteens vurderinger.
I hovedstyrets mgteprotokoll feres kun fglgende ved vedtak:

"Etter innstilling fra arsmgtevalgt komité vedtar hovedstyret at NN tildeles foreningens
Arespris / at NN utnevnes til Aresmedlem i foreningen."

6. Vedtak

Endelig vedtak om tildeling fattes av hovedstyret.



STYRETS FORSLAG TIL KONTINGENTER | MYSEN IDRETTSFORENING

Barn 0-19 ar kr. 50,-

Voksne fra 20 ar kr. 200,-

Stgttemedlemer: kr. 100,-

Mysen, 10. mars 2026

For styret i Mysen ldrettsforening

Per-Egil Aas
leder
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VALGKOMITEENS FORSLAG TIL ARSM@TET 24.03.206

Leder: Per-Egil Aas 1 ar - gjenvalg

Nestleder: Tone Asrud Reime  Ikke pé valg -1 &r gjenstar
Styremedlem: Are Gimmingsrud 1 ar - gjenvalg
Styremedlem: Sue M. Kristiansen 1 ar - gjenvalg
Styremedlem: Rune Gjerdrum 1 ar - gjenvalg
Styremediem: Arnebjorn Vestavik 1 ar—gjenvalg
Ungdomsrepresentant: Jakob Hedemarken 1 ar-ny

Varamedlem: Bjorn Goska lar-ny

Jorn Christians minnefond:

Leder Mysen IF 1 ar - gjenvalg
Arnebjgrn Vestavik 1 ar - gjenvalg
Rune Gjerdrum 1ar - gjenvalg
Eva Boehm Svendstad 1 ar - gjenvalg

Krespris- og @resmedlemskomite — 3 medlemmer:
Leder: Per Bjerke 2ar-ny
Medlemmer: Aresmedlemmer— 2 ar-nye

Dersom antall aresmedlemmer er for lavt til 3 fylle komiteen, kan arsmgtet velge gvrige
medlemmer blant tidligere styremedlemmer eller andre medlemmer med lang og inngaende
kjennskap til foreningens historie og virksomhet.

Kontrollutvalget:

Egil Jakobsen 1 ar - gjenvalg
Kjell Harry Olausen 1 ar - gjenvalg
Revisor:

Kjell Harry Olausen 1ar - gjenvalg

Stiftelsen Mysen idrettspark:
Eventuelt valg overlates til fotball

Valgkomite:
Nestleder Tone Asrud Reime, Sue M. Kristiansen (fotball), Rune Gjerdrum (Cheerleading),

Arnebjgrn Vestavik (Sykkel)



